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‘Als je het met je hart doet, lukt alles’ 
Rotterdam heeft veel inwoners 
die mede-Rotterdammers met 
weinig geld een handje helpen. 
Zo ook Bibi Fazal uit Overschie. 
Bibi brengt haar buurtgenoten 
boodschappenpakketten, kookt 
eens per maand een lekkere 
avondmaaltijd en regelt van 
alles en nog wat voor ‘haar 
mensen’. 

Bibi: ‘Ik kom uit een cultuur van elkaar 
helpen. Ik zorgde als jong meisje in 
Guyana al voor mijn zieke vader. In 
Nederland heb ik een moeilijke tijd 
gehad, maar ik heb hulp gekregen. 
Dat wil ik terugdoen voor anderen.’ In 
de coronaperiode klopten buren bij 
Bibi aan. Ze waren ziek en hadden 
boodschappen nodig. ‘Natuurlijk hielp 
ik hen. Maar ik vroeg me ook direct af 
hoe het met andere mensen in mijn 
omgeving ging. Zij hadden deze 
problemen natuurlijk ook.’ 

Boodschappenpakketten
Zo ontstond het idee om boodschap-
penpakketten te maken. Bibi is hier 

iedere dag mee bezig; het inzamelen 
van eten, kleding, toiletartikelen en 
schoolspullen, pakketten samenstel-
len en uitdelen. En dat alles vanuit 
haar kleine benedenwoning. Met 

vakanties en feestdagen als Pasen en 
Kerst, zorgt Bibi voor wat extra’s. 
‘Want iedereen verdient wat lekkers. 
Met Kerst heb ik nog 52 pakketten 
gemaakt.’ 

Gratis maaltijd 
Daarnaast regelt ze elke vrijdag gratis 
maaltijden. Het eten komt van het 
Passer College waar leerlingen koken. 
Bibi verdeelt het eten en zet een 
berichtje op de Facebookgroep 
Overschie Leeft. Bibi: ‘Iedereen is hier 
vrijdagmiddag welkom. En als iemand 
niet goed ter been is, breng ik het 
langs.’ Ze gaat verder: ‘Op een 
gegeven moment bedacht ik: hoe 
krijg ik eenzame mensen hun huis uit? 
Dus ik zocht een ruimte en daar kook 
ik nu eens per maand. Het begon met 
een kopje soep en een broodje, maar 

inmiddels kunnen bezoekers er 
heerlijk eten en zijn de middagen 
drukbezocht.’

Vertrouwen 
Bibi doet al het werk voor de buurt 
naast haar baan. Hoe houdt ze het 
vol? ‘Ik heb een groot hart voor 
ouderen. Deze mensen hebben heel 
hun leven hard gewerkt, maar nu 
hebben ze hulp nodig. Ze vragen daar 
niet snel om. Ze durven het niet, of ze 
schamen zich. Daarom help ik waar ik 
kan. Met boodschappen, een hondje 
uitlaten of schoonmaken. Want pas 
als je tussen de mensen bent, weet je 
wat ze nodig hebben. Dit zijn mijn 
mensen, zij vertrouwen mij. Daarom 
houd ik vol. Want ik doe dit met mijn 
hart. En wat je met je hart doet, lukt 
altijd.’

Samen sterk
Bibi is de vijfde 
kandidaat van het 
project ‘Samen Sterk 
tegen Armoede 
en Schulden’. 
Van wethouder 
Abigail Norville 
(Armoedebestrijding) 
ontving zij als 
bedankje een cheque 
van 500 euro. 

Lees een uitgebreider 
verhaal van Bibi op 
rotterdam.nl/nieuws

Bibi Fazal vult een boodschappenpakket: 

‘Want iedereen verdient wat lekkers’

David Rozing

Jouw lijntje, zijn 
liquidatie

Drugsgebruik in Rotterdam ligt erg hoog. En achter elk lijntje 
cocaïne, speed of xtc-pilletje zit een hele criminele wereld. Om 
mensen hiervan bewust te maken, liggen daarom op meer dan 20 
plekken in de stad witte krijtfiguren op straat.

Weinig drugsgebruikers realiseren 
zich dat er een direct verband is 
tussen hun gebruik en de ellende die 
de stad teistert. Alleen al dit jaar 

waren er 54 explosies en 21 schietin-
cidenten die te maken hadden met 
drugscriminaliteit. Lees er meer over 
op drugsimpactrotterdam.nl.  

Wouter Vocke

Jouw lijntje, zijn 
liquidatie

Maatregelen NAVO-top
Nederland organiseert op 24 en 25 juni de NAVO-top 2025 in 
Den Haag. Ons land verwelkomt dan tientallen wereldleiders en 
ministers en duizenden delegatieleden in het Haagse World Forum. 

Om hen veilig en ongestoord van 
Schiphol naar Den Haag te kunnen 
vervoeren, zijn er verkeers- en 
veiligheidsmaatregelen nodig. U kunt 
hiervan in grote delen van het land 
ernstige overlast van ondervinden, op 
de dagen voor en tijdens de top.

Bereikbaarheid van Rotterdam
De wegen in en rondom Rotterdam 
worden niet afgesloten. De verkeers-
maatregelen rondom Den Haag en 
Schiphol kunnen wel voor overlast 
zorgen in Rotterdam doordat het 
verkeer andere routes rijdt dan 
normaal. Het kan hierdoor drukker 

dan normaal zijn op de (snel)weg. 

Noodverordening Hoek van Holland
Van vrijdag 20 juni tot en met 
woensdag 25 juni geldt een aantal 
maatregelen voor de kust van Hoek 
van Holland. Boten kunnen niet vanaf 
het strand te water worden gelaten. 
Gemotoriseerde boten, roei-, en 
zeilboten mogen niet aanwezig zijn in 
de zone van het strand tot 1 km op 
zee. De stranden blijven gewoon open 
voor badgasten. Ook is het mogelijk 
om te zwemmen, kajakken, suppen, 
golf-, wind- of kitesurfen tot 500 
meter in zee.

Ga voor meer 
informatie en bekijk 
de noodverordening 
op de pagina 
rotterdam.nl/navo-
top-2025

Houd rekening bij het 
plannen van uw reis 
en kijk voor u de deur 
uitgaat op rotterdam.
nl/bereikbaar

http://rotterdam.nl/nieuws
http://drugsimpactrotterdam.nl
http://rotterdam.nl/navo-top-2025
http://rotterdam.nl/navo-top-2025
http://rotterdam.nl/bereikbaar
http://rotterdam.nl/bereikbaar
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Nieuw centrum voor kinderen 
met beperking  
Meedoen in de klas en meedoen bij het spelen. Dat wil natuurlijk elk kind. Dus ook kinderen met een 
beperking. In het nieuwe Rotterdams Onderwijs- en Revalidatiecentrum (ROeR) gaan ze naar school 
en krijgen ze hulp bij het omgaan met hun beperking.

Het ROeR is een samenwerking 
tussen scholen voor speciaal onder-
wijs en Rijndam revalidatie. Sinds 
maart zitten zij samen in het gloed-
nieuwe gebouw. Op vrijdag 23 mei 
werd het ROeR officieel geopend door 
burgemeester Carola Schouten en 
wethouder Said Kasmi (Onderwijs, 
Cultuur en Evenementen). 

‘De kinderen hier hebben een 
lichamelijke beperking, of een 
lichamelijke én verstandelijke 
beperking’,  vertelt Arjan van den 
Boom van Rijndam. ‘Om mee te doen 
in het dagelijks leven op school en 
thuis moeten zij leren om zo goed 
mogelijk met die beperking om te 
gaan. Dat noemen we revalidatie.’

Slaap- en badkamer
Het nieuwe gebouw heeft ruime 
gangen en lokalen, therapieruimtes 
en behandelkamers, sportzalen en 
een zwembad. Dat laatste is heel 
belangrijk voor bijvoorbeeld kinderen 
met een spierziekte, omdat ze zich in 
het water beter kunnen bewegen. Ook 
is er een voorbeeldappartement met 
een slaap- en badkamer waar 
kinderen kunnen leren zo goed 
mogelijk voor zichzelf te zorgen. 

Aangepaste geodriehoek
Daarnaast is er een ‘assistive techno-
logy lab’ waar onderzocht wordt hoe 
spullen zo kunnen worden aangepast 
dat de kinderen ze kunnen gebruiken. 
‘Zoals een aangepaste geodriehoek, 
omdat die door je spasme steeds 

wegschiet. Of een aangepast muziek-
instrument, of een drinkbeker’, licht 
Van den Boom toe.

School voor alle niveaus
Maar het ROeR is dus ook ‘gewoon’ 
een school voor basis- en voortgezet 
onderwijs. ‘Voor alle niveaus,’ vertelt 
Albert Buitenhuis van onderwijsstich-
ting BOOR. ‘In kleine groepen, want 
alle kinderen hebben veel zorg en 
aandacht nodig. We hebben nu 39 
groepen met tussen de 8 en 12 
leerlingen. De kinderen met een heel 
beperkt niveau leren bijvoorbeeld zelf 
eten en wassen. Maar er zijn ook 
leerlingen met een lichamelijke 
beperking die de reguliere lesstof 
krijgen waarmee ze bijvoorbeeld naar 
de havo kunnen.’  

Het ROeR in cijfers
• Het gebouw is 

13.000 m2 groot
• Iedere dag komen er 

zo’n 385 kinderen 
• Zij worden gebracht 

met 120 busjes

Kijk voor informatie 
op de website: roer.nl

Lees er meer over op 
rotterdam.nl/nieuws 

ROeR

In het ROeR zijn ook een paar goede sportzalen. 

Inspreken 
Voorjaarsnota
De plannen voor onze stad en 
de kosten voor deze plannen 
worden in een overzicht 
gezet, dit gebeurt altijd in 
het najaar en noemen we een 
begroting. 

Ieder voorjaar wordt er vervolgens 
een update gemaakt van de 
begroting; kloppen de geplande 
kosten nog, zijn er misschien 
nieuwe plannen bijgekomen? En 
wat betekenen deze aanpassingen 
voor het jaar erop? Moeten er 
plannen en kosten worden 
aangepast? Het geld kan namelijk 
maar één keer worden uitgegeven. 
Deze update noemen we de 
Voorjaarsnota. Op 10 juni wordt de 
concept-Voorjaarsnota bekendge-
maakt.

Kom inspreken!
In juli besluit de gemeenteraad 
welke plannen doorgaan. Dat doen 
gemeenteraadsleden niet voordat 
ze van inwoners hebben gehoord 
wat zij van de plannen vinden.
Uw mening is belangrijk en helpt 
de gemeenteraad om betere 
keuzes te maken. Wilt u komen 
inspreken? Aanmelden kan via 
insprekers@griffie.rotterdam.nl. 
Vermeld uw volledige naam, 
telefoonnummer en het onderwerp 
waarover u wilt inspreken.

Aanmelden kan tot en met 22 juni.

Column OmbudsmanAangeboden door 
de ombudsman 

Rotterdam-Rijnmond Vrouwen slapen liever buiten dan in de opvang
Een vader belde me. Zijn dochter, 6 maanden verslaafd aan crack, slaapt liever buiten dan in de 
nachtopvang. Een bizarre keuze, die veel zegt over hoe onveilig vrouwen zich voelen in de huidige 
voorzieningen. En ze is niet de enige. Alleen al het Leger des Heils ziet 21 vrouwen in vergelijkbare 
omstandigheden. 

Ja, er is een vrouwenopvang in 
Rotterdam. Met 37 plekken. Sommige 
vrouwen vinden daar hun weg, vooral 
als ze zich veilig voelen in een groep, 
nog niet diep in de verslaving zitten, 
of geen zware trauma’s meedragen. 
Maar juist voor de meest kwetsbaren 
is die opvang ontoereikend. Veel vrou-
wen vallen tussen wal en schip omdat 

ze ‘nog te zelfredzaam’ worden 
genoemd. Of niet voldoen aan 
voorwaarden, terwijl ze wel hulp 
nodig hebben. 
Ze slapen op straat, verkopen hun lijf 
in ruil voor een slaapplek, of verdwij-
nen in handen van mensenhandela-
ren. Ze zijn beschadigd, maar niet 
verloren. Wat ze nodig hebben? Een 

kamer met een deur. Rust. Tijd. Zorg, 
zonder extra voorwaarden. Maar dat 
is er niet genoeg. De schaarste aan 
plekken is schrijnend. Daarom deden 
we een moreel appel op het stadsbe-
stuur om dit probleem 
serieus aan te 
pakken. 

Loopt u vast bij de gemeente? Is de menselijke maat zoek? De ombuds-
man Rotterdam-Rijnmond is onafhankelijk, kost u niets en behandelt 
klachten over de gemeente Rotterdam en over organisaties die de taken 
van de gemeente uitvoeren. Problemen in de jeugdhulp of op school? 
Neem dan contact op met de kinderombudsman.

Het kantoor van 
de ombudsman 

Rotterdam-Rijnmond 
vindt u op de 

Batavierenstraat  
15-35 (Oude Westen).

Heeft u hulp nodig?
Kijk dan op orr.nl,  

bel gratis naar  
0800 0802 of mail 

naar info@orr.nl

Ombudsman Rotterdam-Rijnmond 
Marianne van den Anker
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De Stadskrant is een uitgave van de 
gemeente Rotterdam en verschijnt 
iedere 2 weken. 49e jaargang.

Redactie Stadskrant
Gemeente Rotterdam
Postbus 1130, 3000 BC Rotterdam
ww 14 010
@ stadskrant@rotterdam.nl
% www.rotterdam.nl/stadskrant 

Bezorgklachten Rotterdam
ww 0180 - 64 19 10
%   www.dehavenloods.nl/ 

bezorgklacht

Bezorgklachten Rozenburg en
Hoek van Holland
%  rodiwestmedia.nl/bezorgklacht

Contact met de gemeente 
ww 14 010
% www.rotterdam.nl
Volg de gemeente op LinkedIn, X, 
Facebook, Instagram en YouTube

Handige websites
% www.rotterdam.nl/mijnloket: 
  direct online aanvragen producten 

en diensten 
%  www.rotterdam.nl/melding-vraag-

of-klacht: klachten, tips, vragen 
%  www.rotterdam.nl/rotterdam-

bericht: officiële bekendmakingen
%  www.rotterdam.nl/vraagwijzer
%  www.rotterdam.nl/stadswinkels
%  www.rotterdam.nl/bereikbaar

http://roer.nl
http://rotterdam.nl/nieuws
mailto:insprekers%40griffie.rotterdam.nl?subject=
http://orr.nl
mailto:info%40orr.nl?subject=
mailto:stadskrant%40rotterdam.nl?subject=
http://www.rotterdam.nl/stadskrant
http://www.dehavenloods.nl/bezorgklacht
http://rodiwestmedia.nl/bezorgklacht
http://www.rotterdam.nl
http://www.rotterdam.nl/mijnloket
https://www.rotterdam.nl/melding-vraag-of-klacht
https://www.rotterdam.nl/melding-vraag-of-klacht
http://www.rotterdam.nl/rotterdambericht
http://www.rotterdam.nl/rotterdambericht
http://www.rotterdam.nl/vraagwijzer
http://www.rotterdam.nl/stadswinkels
http://www.rotterdam.nl/bereikbaar
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Werken voor Rotterdam

‘Wat ik als kind al in de tuin deed, doe ik nu 
voor de hele stad’
Ben Schaap is medewerker 
groenvoorziening bij de 
gemeente Rotterdam. Toen hij 
klein was droomde hij er al van 
om in het groen te werken.

‘Als kind werkte ik al graag in de tuin. 
Ik heb wat met planten. Geen idee 
waarom, ik heb het niet vanuit huis 
meegekregen,’ vertelt Schaap (28). ‘Ik 
woon nog thuis en daar ben ik ook de 
tuinman. Onze tuin ziet er een beetje 
verwilderd uit, planten laat ik graag 
groeien. Ik ben niet van een strak 
aangelegde tuin. Maar als planten te 
lang worden en over elkaar heen 
groeien, dan knip ik ze bij.’

Die liefde voor groen heeft hij tot zijn 
werk gemaakt. ‘Een vriend vertelde 
dat ze nog mensen zochten bij de 
groenvoorziening van de gemeente 
Rotterdam. Daar hoefde ik geen 
moment over na te denken! Hier in 
Rotterdam bevalt het werk heel goed 
en werk ik voor de hele stad.’

Heel divers en afwisselend
Nu is het volop lente en buiten is de 
temperatuur aangenaam. Planten, 
struiken en bomen staan weer in 
bloei. ‘Ik zorg ervoor dat het groen 
mooi blijft, maar niet in de weg gaat 
zitten. Bijvoorbeeld door het op tijd 
bij te knippen en te snoeien. Struiken 
groeien soms over fietspaden en dat 
blokkeert de weg. Die knip ik bij, net 
zoals planten of takken op straat die 
over iemands schutting gaan hangen. 
Of erger: takken van bomen die tegen 
of zelfs in je gevel groeien. Als ik die 
tak niet weghaal kan een leiding 
beschadigd raken. ‘

Leuke reacties 
Schaap doet er dus van alles aan om 
te zorgen dat het groen niet gevaarlijk 
wordt voor de omgeving en voor 
mensen. Zijn werk blijft niet onopge-
merkt. ‘Wat vooral een kick geeft zijn 
de reacties van bewoners. “Superfijn 
dat je die bosjes snoeit of die plant 

weghaalt. We hadden er al zo lang 
last van!” Dat is toch mooi om terug te 
krijgen.’

Groener en gezelliger
‘Ik zie mezelf ook doorgroeien in mijn 
vak, zoals een meer aansturende 
functie. Zo wil ik graag mijn ideeën 

delen over hoe en waar we groen 
aanleggen in de stad. Ik ben bijvoor-
beeld fan van groenplekken samen 
met recreatie. Dus een grasveld waar 
je ook een bankje en een barbecue 
hebt. Dat soort plekken maken de 
stad groener en gezelliger.’ 

Werken voor 
Rotterdam
Samen werken 
we aan een nog 
mooier Rotterdam. 
Ook werken bij de 
gemeente? Bekijk 
alle vacatures op 
werkenvoorrotterdam.
nl

Ben Schaap aan het werk: ‘Wat vooral een kick 

geeft zijn de reacties van bewoners’

Bas Czerwinski

Peutergroep: een plek om te bloeien en groeien
Iedere Rotterdamse peuter van 2 tot 4 jaar kan een paar uur per 
week meedoen op een Peutergroep. Liedjes zingen, knutselen 
en samen spelen met andere peuters staat voorop. Maar een 
Peutergroep bereidt kinderen ook voor op de basisschool. Ook u 
kunt uw peuter aanmelden. 

Op Peutergroep de Nieuwe Haven in 
Feijenoord zijn Angelina (3), Aaryan 
(2,5) en Rylan (3) aan het spelen. 
Rylan maakt samen met pedagogisch 
medewerker Nezha een puzzel. Nezha 
werkt al jaren bij de Peutergroep.  Zij 
vertelt enthousiast: ‘Het is mooi om te 
zien hoe kinderen zich ontwikkelen. 
Ze bloeien op en groeien.’

Blij verrast
‘We helpen ze met tellen, kleuren 
herkennen en met hun woordenschat. 
Of met zindelijk worden. Ouders zijn 
vaak blij verrast. “Kunnen ze dit al?” 
zeggen ze dan. Je merkt ook dat 
kinderen zo ontzettend trots zijn als 
ze net hebben geleerd wat een kip is 
en jij ze vraagt om de speelgoedkip te 
pakken. Dat is heel mooi om te zien.’

Samen spelen
Patrick Burkx-Elderkamp is locatie-
manager bij de Nieuwe Haven.  

‘Wij hebben elke dag 2 groepen. Een 
in de ochtend en een in de middag. 
Wanneer je je kind komt brengen, 
mag je altijd even mee naar binnen. 
Even samen een boekje lezen of een 
spelletje spelen. Kinderen vinden dat 
moment vaak fijn.’

Vast dagritme
‘Als de ouders weg zijn, hebben we 
een vast dagritme, ook met eet- en 
drinkmomenten en buiten spelen’, 
zegt Burkx-Elderkamp. 

‘Een Peutergroep is echt gericht op 
voorschoolse educatie. We leren de 
kinderen om hun jas zelf aan te 
trekken, we hebben kringgesprekken 
en we lezen voor. Een Peutergroep is 
net een kleine school, maar dan 
speels. De ochtend is op tijd klaar 
zodat peuters die het nog nodig 
hebben, thuis een dutje kunnen doen.’

Open dag 
Op woensdag 18 
juni organiseren 
Peutergroepen 
in Rotterdam een 
open dag. Tussen 
10.00 en 12.00 uur 
kunt u samen met 
uw kindje een van 
de deelnemende 
Peutergroepen 
bezoeken. Kijk 
op rotterdam.nl/
peutergroep bij welke 
locaties u terecht kunt. 
Hier leest u ook meer 
informatie over de 
Peutergroepen.

Pedagogisch medewerker Nezha

werkt al jaren op de Peutergroep

Rhalda Jansen

http://werkenvoorrotterdam.nl
http://werkenvoorrotterdam.nl
http://rotterdam.nl/peutergroep
http://rotterdam.nl/peutergroep
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Feijenoord

Uitkijktoren in vernieuwd Hefpark is open 
Bewoners van Feijenoord 
en de Kop van Zuid vierden 
vrijdag 23 mei de opening 
van het vernieuwde Hefpark. 
Wethouder Zeegers (Klimaat, 
Bouwen en Wonen) deed dit 
door samen met kinderen uit de 
buurt een natuurvriendelijke 
toren te openen.

Sibel Kilinc, bestuurslid Hefpark: ‘Het 
park ligt aan de voet van de Hef. Het 
was vroeger een braakliggend terrein. 
Verschillende bewoners hebben zich 
verenigd in een stichting en er een 
park met volkstuintjes van gemaakt.’ 
Het park maakt de buurt niet alleen 
groener, het is ook een plek waar 
bewoners kunnen ontspannen en 
elkaar kunnen ontmoeten. Ook zorgt 
het voor verbinding tussen mensen 
met verschillende achtergronden uit 
de buurt.

Het grenst aan een aantal wijken: 
Feijenoord, Entrepot en de Kop van 
Zuid. Sibel: ‘Veel mensen uit deze 
wijken maken er gebruik van. 
Kinderen spelen er, met mooi weer 
wordt er gepicknickt en er zijn 
regelmatig activiteiten.

Meer groen
Het bestuur heeft het park de afgelo-
pen maanden grondig vernieuwd 
onder het motto: ‘Een groener park 
voor een groener Feijenoord’. Er zijn 
nieuwe wandelpaden en zitplekken 
aangelegd, speel- en sportvoorzienin-
gen zijn verbeterd en er is veel nieuw 
groen bijgekomen. Sibel: ‘Zo zijn er 
2300 vaste planten,  

500 haagplanten, 60 heesters en  
22 bomen geplant.’ Ook is er een 
uitkijktoren in het park gekomen. De 
toren is volledig natuurvriendelijk. Op 
de toren zelf is ook groen geplant.

Natuurlessen
Kinderen kunnen de toren beklimmen. 
Sibel: ‘Vanaf daar hebben ze een mooi 
uitzicht over het park. In de omgeving 

van de toren gaan we ook vogelnest-
jes ophangen. Zo leren ze spelender-
wijs meer over de natuur. De wens is 
ook om in de toekomst lessen over de 
natuur te gaan geven. Zo was er 
tijdens de opening al een ecoloog die 
kinderen wat kon vertellen over de 
vogels en planten in het park.’

De vernieuwing 
van het Hefpark 

is mede mogelijk 
gemaakt door 

stichting Volkskracht, 
Citylab010, NPRZ, 

Wijkraden Feijenoord 
en Entrepot-

Noordereiland, van 
Schie Hoveniers 

en Acacia-Robinia 
speeltoestellen.

Kinderen leren in de toren spelenderwijs meer over de natuur

Arnoud Verhey

Rozenburg

Fit en gezond leven
Gezond ouder worden gaat niet altijd vanzelf. Daarom organiseert 
de gemeente samen met welzijnsorganisaties FitFestivals voor 
55-plussers in heel Rotterdam. Zo ook op Rozenburg: woensdag  
11 juni in het Huis van de Wijk in de Lekstraat .

‘Tijdens het festival leren 55-plussers 
hoe ze gezond en fijn kunnen leven in 
hun eigen omgeving’, zegt Kim Paulus 
van welzijnsorganisatie DIA.  
‘Bijvoorbeeld door te bewegen, 
gezond te eten, genoeg te ontspan-
nen, hun talenten te benutten en 
moderne technologie te gebruiken. 
Ook kan je bij de stand van de 
huisarts onder andere je bloeddruk en 
glucose laten meten. Bij de deelne-
mende organisaties kunnen bezoe-
kers informatie krijgen over 
activiteiten op het dorp en trainingen, 
zoals valpreventie.’

Talentenscan
Benieuwd naar uw talenten? Doe de 
talentenscan. Er is ook een demon-
stratie stoelgym, er treedt een 
Rozenburgse zanger op en nog veel 
meer. ‘Het is echt de moeite waard om 
langs te komen en de toegang is 
gratis.’

Kleinkinderen op bezoek? Die kunnen 
springen op een springkussen en zich 
laten schminken. Vanuit Avant sanare, 
het Rotterdamse centrum voor 
mentale gezondheid, is er een 
ballonkunstenaar aanwezig.

Waar en wanneer?
Het Fitfestival op  

11 juni is van  
13.00 tot 16.00 uur in 
het Huis van de Wijk 

in de Lekstraat 2-4.

Gymen kan ook vanaf een stoel

 iStock

Fit en gezond leven

Pernis

De minibieb van Sterre
De 9-jarige Sterre leest veel, vaak ook voor het slapen gaan. Daar 
wordt ze rustig van. Om andere kinderen te stimuleren om te lezen, 
is ze een minibieb begonnen. Het felroze kastje met kinderboeken 
staat aan het Groot Rijshoofd.

Een minibieb is een boekenkastje dat 
meestal buiten staat. Bewoners 
kunnen er een boek lenen en na het 
lezen weer terugzetten. Maar ook 
boeken erin doen die ze over hebben. 

Een doos vol
In Pernis staan inmiddels aardig wat 
minibiebs. Sterre: ‘In de meeste 
boekenkastjes zitten geen kinderboe-
ken. Dus heb ik gevraagd of er een bij 
ons in de straat kon komen. Dat kon. 
In het kastje staan boeken van mezelf 
die ik uit heb en boeken die ik kreeg. 

Een doos vol. Ik hoop dat door onze 
minibieb meer kinderen gaan lezen.’

De Gruffalo
‘Sterre verslindt boeken’, zegt haar 
moeder Stephanie. ‘Boeken die we 
voor haar kopen, maar ook boeken uit 
de bibliotheek. Ze vond het vroeger 
heerlijk als we haar voorlazen. De 
Gruffalo was favoriet. Mijn man ik 
vinden het superleuk dat ze een 
minibieb met kinderboeken is 
gestart.’

Sterre: ‘Ik hoop dat meer kinderen gaan lezen’

David Rozing
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Centrum

‘Ik zie het als cadeautjes aan elkaar’ 
Het centrum is een paar ruilkastjes rijker. Aan de Glashaven werd 
onlangs het vierde exemplaar neergezet. 

Het principe van een ruilkastje is 
simpel: mensen zetten er spullen 
waar ze vanaf willen in, en anderen 
pakken er weer dingen uit. De 
wijkraad van het centrum vindt het 
promoten van deze kringloop­
economie heel belangrijk. Oftewel: 
het doorgeven van spullen. 

Kunstenaar Eddy Kaijser maakte 
daarom in opdracht van de wijkraad 
vijf ruilkastjes. Natuurlijk gebruikte 
hij gerecycled materiaal. ‘Het 
plexiglas komt bijvoorbeeld van de 
gemeente, dat werd in de coronatijd 
gebruikt als spatscherm.’ 
De kasten hebben inmiddels bijna 
allemaal een plekje gekregen.  

Zo werd nummer vier onlangs 
neergezet aan de Glashaven 124. 
Volgens bewoonster Monique Fermin 
was dit meteen een succes. Ze vertelt: 
‘Er stond op een gegeven moment 
zelfs een skateboard tegenaan. Dat 
was natuurlijk snel weg.’ 
Monique heeft als buurtbewoner het 
ruilkastje aan de Glashaven ‘geadop­
teerd’. Dat betekent dat ze regelmatig 
controleert of de aangeboden spullen 
wel heel en schoon zijn. 

Tweede leven 
De wijkraad hoopt dat de ruilkastjes 
ervoor zorgen dat bruikbare spullen 
eerder een tweede leven krijgen. Het 
is ook een mooie manier om een buurt 

te verbinden, zegt wijkraadslid 
Sandra de Vries. 
‘Ik zie het als cadeautjes aan elkaar. 
Kijk’, ze wijst naar de roman Anna 
Karenina die nu op een van de 
planken staat. ‘Misschien dat je dat 
boek niet snel koopt, maar dat je het 

wel hier meepakt.’ Kunstenaar Eddy 
vult aan: ‘De spullen die er staan, 
zeggen ook iets over wie er naast je 
woont. Net zoals een boekenkast in 
huis ook altijd veel zegt over wie er 
woont. Kijk in mijn boekenkast en je 
weet wie ik ben.’ 

Meer weten over 
de wijkraad in het 
centrum en haar 
initiatieven? Kijk op 
010home.nl

Op verschillende plekken in het centrum staat nu een 

ruilkastje, zo ook aan de Glashaven 

David Rozing

Schiebroek

‘Laat deze wijk maar schitteren’
Met een bakfiets vol materialen gaat Sonja van Dolron de hele stad door om Rotterdammers aan het 
schilderen te krijgen. Ook in Schiebroek: er is een schilderfeest 28 juni op het Ganzerikplein en in 
Schiebroek-Zuid rijdt ze extra rondjes. 

Grote kans dat u haar al eens hebt 
gezien, want kunstenares Sonja rijdt 
in haar roze overall de hele stad door 
voor schildersessies. Met haar ‘atelier 
op wielen’ krijgt ze overal jong en oud 
aan het schilderen. Van het Oude 
Noorden en Blijdorp tot Crooswijk en 
het centrum. ‘Vooral kinderen hebben 
behoefte om zich uit te drukken’, 
vertelt Sonja. ‘Schitteren met je 
verhaal en trots zijn, is zo belangrijk. 
Daar maak ik me al 7 jaar hard voor.’ 

Schilderen en knikkeren
Zaterdag 28 juni is van 12.30 tot  
17.00 uur een schilderfeest op het 
Ganzerikplein. Alle buren, zowel 
volwassenen als kinderen, kunnen 

tekenen, schilderen, timmeren, 
knikkerbanen bouwen en zich laten 
schminken. 
Het schilderfeest is gratis en aanmel­
den is niet nodig. Sonja regelt de 
materialen, zoals schildersezels, verf 
en potloden. ‘Ze mogen maken wat ze 
willen. Ik kan helpen, maar kinderen 
hoef je niet te sturen. Ze hebben altijd 
de meest fantastische ideeën.’

Extra rondjes 
In Schiebroek­Zuid rijdt de kunstena­
res extra rondjes. Elke dinsdag kan de 
jeugd van 14.45 tot 16.45 uur naar 
Atelier Asserweg. En elke eerste 
zaterdag van de maand kunnen kinde­
ren aan de Asserweg sporten met 

Schiemove en kunst maken bij het 
Atelier. 

Jonge generatie
‘Ik woon in Schiebroek en vind het 
een fijne wijk met veel ruimte voor 
kinderen en kunst. In Schiebroek­Zuid 
spelen problemen, zoals overlast en 
armoede, waardoor er minder 
aandacht is voor creativiteit. Maar 
ook hier woont een jonge generatie 
die trots mag zijn. Ze kunnen kunst 
maken en de wijk laten schitteren.’
In september is de kunst van de jeugd 
uit de wijk te zien op 3 exposities in 
Schiebroek. Kijk voor de activiteiten 
van Sonja en data op 
atelieropwielen.com

Sonja van Dolron: ‘Kinderen hebben altijd de 

meest fantastische ideeën’ 

David Rozing 

Hillegersberg

Fris en gratis 
uit de tap  
De Weissenbruchlaan heeft er 
nu ook een: een watertappunt. 
Hier kunt u even bijtanken bij 
een pauze aan de plas. 

Winkelen en wandelen, daar krijg je 
dorst van. Aan de Weissenbruchlaan 
staat sinds kort een watertappunt 
waar u gratis kunt ‘bijtanken’. Om een 
flesje te vullen tijdens een training, of 
voor een slok drinkwater als u even bij 
het water gaat zitten. 

Overal tappen
De gemeente heeft inmiddels meer 
dan 100 openbare watertappunten 
geplaatst verspreid over de hele stad. 
Van Nesselande tot in Rotter­
dam­Zuid: op allerlei plekken kunnen 
inwoners water tappen. Bijvoorbeeld 
op drukke pleinen en langs hard­
looproutes. 

Een flesje bijvullen bij zo’n tappunt 
voorkomt ook zwerfafval. U kunt 
rechtstreeks uit het fonteintje drinken 
of het meegebrachte flesje bijvullen in 
plaats van weggooien.

Naast de gemeentelijke tappunten 
zijn er watertappunten van bijvoor­
beeld de NS op de stations. Ook 
scholen hebben eigen watertappun­
ten. Kijk voor meer informatie op 
rotterdam.nl/watertappunten.  

Arnoud Verhey

Wijknieuws 
Mis niets uit uw 
buurt en schrijf u in 
voor de nieuwsbrief 
Rotterdam 
Wijknieuws op 
rotterdam.nl/
wijknieuws

http://010home.nl
http://atelieropwielen.com
http://rotterdam.nl/watertappunten
http://rotterdam.nl/wijknieuws
http://rotterdam.nl/wijknieuws
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/aanmelden/?idmg=73407961-4327-48f0-b1b2-4a8778e672b0 
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