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Aanvraagformulier  
Subsidieregeling  
Rotterdam  
Lekker Fit!

Primair onderwijs 2023-2024

Meer over Rotterdam Lekker Fit! 
www.rotterdam.nl/lekker-fit

Hulp bij invullen
Bel 14 010 (telefoonnummer van de gemeente)    

Persoonlijke gegevens   
De gemeente gaat zorgvuldig om met uw gegevens. 
Meer informatie op www.rotterdam.nl/privacy

Over dit formulier  
Dit formulier kunt u (ook) online invullen, tussendoor 
opslaan en digitaal versturen. 

1	 Naam schoolbestuur

2	 Nummer bevoegd gezag

3	 BRIN-nummer van de schoollocatie

4	 Naam van de schoollocatie

5	 Adres van de schoollocatie en in welk gebied van Rotterdam

6	 Naam contactpersoon van de schoollocatie

7	 Telefoonnummer van de contactpersoon van de schoollocatie

8	 E-mailadres van de contactpersoon van de schoollocatie

9	 Wat is op uw school van toepassing als het gaat om een schoolsportvereniging?

Mijn school is hoofdschool van een schoolsportvereniging

Mijn school is aangesloten bij een schoolsportvereniging

Mijn school is geen hoofdschool of aangesloten school 

https://www.rotterdam.nl/lekker-fit
https://www.rotterdam.nl/privacy
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10	 Is uw school op dit moment een Lekker Fit! school?

Toelichting: scholen die Lekker Fit! zijn, staan in het Overzicht Lekker Fit! scholen 2023-2024 
in bijlage 1 van de Subsidieregeling Rotterdam Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024

Ja, en mijn school blijft een Lekker Fit! school in schooljaar 2023-2024

Nee, maar wil in schooljaar 2023-2024 wel een aantal Lekker Fit! activiteiten uitvoeren

Ja, maar in schooljaar 2023-2024 is mijn school geen Lekker Fit! school meer, omdat

Heeft u bij vraag 10 ‘ja, en mijn school blijft een Lekker Fit! school in schooljaar 2023-2024’ 
ingevuld dan slaat u vraag 11 over. Bij de andere twee antwoorden vult u vraag 11 in. 

Alle volgende vragen gaan over het subsidiejaar 2023-2024. 

11	 Deze vraag is voor scholen die in schooljaar 2023-2024 niet (meer) een Lekker Fit!-school zijn. Wat is 
op uw school van toepassing? 

Mijn school is een speciale school in het basisonderwijs (SBO)

Mijn school is een school met een achterstandsscore gelijk aan nul

Mijn school is een school met een achterstandsscore hoger dan nul, namelijk: 

12	 Wie verzorgt op uw school het derde beweegmoment (activiteit c, als bedoeld in artikel 3, eerste lid 
van de regeling)?

eigen bevoegde vakleerkracht bewegingsonderwijs (normbedrag hbo) 

sportspecialist of andere geschikte professional anders dan een bevoegde vakleerkracht  
bewegingsonderwijs (normbedrag mbo)

Sportbedrijf Rotterdam B.V. (alleen beschikbaar voor Lekker Fit! scholen. De school vraagt geen 
subsidie voor deze activiteit aan omdat het aanbod in natura betreft en de vergoeding recht-
streeks naar het Sportbedrijf Rotterdam B.V. gaat)

aanbieders die door de school extern worden ingehuurd en het derde beweegmoment uitvoeren 
volgens de  uitgangspunten zoals beschreven in bijlage 3 van de Subsidieregeling Rotterdam 
Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024.  

we bieden geen derde beweegmoment aan (vragen geen subsidie aan en nemen ook geen 
aanbod af van het Sportbedrijf Rotterdam B.V.) 

Heeft u bij vraag 12 ingevuld dat u gebruik maakt van externe inhuur, ga dan door naar vraag 
13. Bij de andere antwoordmogelijkheden slaat u vraag 13 over. 

13	 In het geval van externe inhuur willen we het volgende weten: 

•   Waarom kiest u voor externe inhuur?  
•   Welke partij of partijen huurt de school in? 
•   Waar bestaat het aanbod uit?
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14	 Wie verzorgt op uw school het buitenschools beweegmoment (activiteit d, als bedoeld in artikel 3, 
eerste lid, van de regeling)? 

eigen bevoegde vakleerkracht bewegingsonderwijs (normbedrag hbo), waarbij al dan niet wordt 
aangesloten bij een schoolsportvereniging in de wijk

eigen sportspecialist of andere geschikte professional (normbedrag mbo) anders dan een 
bevoegde vakleerkracht bewegingsonderwijs, waarbij al dan niet wordt aangesloten bij een 
schoolsportvereniging in de wijk

de schoolsportvereniging waar mijn school hoofdschool van is (de school vraagt geen subsidie 
voor deze activiteit aan omdat het aanbod in natura betreft. De aanbieders vanuit de schoolsport-
vereniging verzorgen het buitenschools beweegmoment)

Sportbedrijf Rotterdam B.V. (de school vraagt geen subsidie aan omdat onze school gebruik 
maakt van het in natura beweegaanbod van het Sportbedrijf Rotterdam B.V.)

we gaan geen buitenschools beweegmoment aanbieden (vragen geen subsidie aan en nemen 
ook geen aanbod af van het Sportbedrijf Rotterdam B.V. of stichting Rotterdam Sportsupport)

15	 Waarvoor gaat u producten toepassen (activiteit e, als bedoeld in artikel 3, eerste lid, van de rege-
ling)?  
(meerdere antwoorden mogelijk) 

Interventies gezonde leefstijl voor leerlingen, zoals lespakketten gezonde leefstijl

De Lekker Fit! week

Bewustwording, voorlichting en betrokkenheid van personeel bij gezonde leefstijl

Bewustwording, voorlichting en betrokkenheid van ouders bij gezonde leefstijl

Voedingsbeleid ten aanzien van water, trakteren, groente/fruit en lunch

Signalering en doorgeleiding op het gebied van overgewicht en/of motoriek

Anders, namelijk: 

16	 Subsidie aanvragen voor activiteiten a, b, c, d en/of e als bedoeld in artikel 3, eerste lid, van de 
regeling.

Toelichting: 
•   Vul in onderstaande tabel voor elk onderdeel in of u wel of geen subsidie aanvraagt,  
     met Ja of Nee, in de kolom “subsidie aanvragen”.   
•   Vul vervolgens voor de onderdelen waar u wel subsidie voor aanvraagt de benodigde  
     gegevens in.  
•   Maak bij het invullen gebruik van bijlage 2 (tabellen 1 tot en met 4) uit de  
     Subsidieregeling Rotterdam Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024. 
•   Bereken het subtotaal I voor de onderdelen a t/m d als bedoeld in artikel 3, eerste lid,  
     van de regeling en subtotaal II voor onderdeel e als bedoeld in artikel 3, eerste lid, van  
     de regeling. Vul vervolgens het totaal aan te vragen subsidiebedrag in.  
•   Bereken de werkelijke formatie die jouw school nodig heeft voor het uitvoeren van alle  
     activiteiten door per onderdeel de (benodigde) Formatie LF! te vermenigvuldigen met  
     de Weegfactor en vervolgens de uitkomsten per onderdeel op te tellen. Vul dit in in de  
     kolom Werkelijke Formatie LF!.  

Let op: scholen die niet Lekker Fit! zijn:  
•   komen niet in aanmerking voor subsidie voor onderdeel a 
•   komen wel in aanmerking voor subsidie voor onderdelen b en e 
•   kunnen daarnaast een keuze maken uit onderdelen c of d, maar niet voor deze beide  
     onderdelen tegelijkertijd voor subsidie in aanmerking komen.
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Subsidie- 
onderdeel

Subsidie 
aanvragen 1

Aantal groepen 2 
3 t/m 8

Formatie LF! 3 
(benodigd)

Weegfactor 4 Normbedrag 5 
(mbo of hbo)

Aan te vragen  
Subsidiebedrag 6

Werkelijke  
Formatie LF! 7

a 0,29

b 0,16

c 0,37

d 0,18

Totaal Werkelijke Formatie LF!

Subtotaal 1 (a t/m d)

Subsidie-  
onderdeel

Subsidie  
aanvragen 1

Aantal groepen 2 
1 t/m 8

Aan te vragen  
Subsidiebedrag 8

e Subtotaal 2 (e)

Totaal (Subtotaal 1+2)

1 Vul in Ja of Nee per subsidieonderdeel 
2 Vul het aantal groepen in 
3 Vul benodigde formatie in: Aflezen van tabel 1. 
4 Weegfactor is ingevuld: Afgelezen van tabel 2. 
5 Vul normbedrag in: Aflezen van tabel 3. 
6 Vul aan te vragen subsidiebedrag in, berekening volgens formule: (formatie LF! x weegfactor x normbedrag) 
7 Vul de Werkelijke Formatie LF! in per onderdeel en over het totaal van de onderdelen. Berekening als volgt: Formatie LF! vermenigvuldigd 
   met Weegfactor per onderdeel. Tel vervolgens de werkelijke formatie per onderdeel bij elkaar op voor het totaal. 
8 Lees het aan te vragen subsidiebedrag af van tabel 4.

x x

x x

x x

x x
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