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Hoogvliet, <31 oktober 2011>
<Workshop voor zorgprofessionals>

< De Hoogvlietse Mantelzorgkring organiseert op dinsdag 8 november 2011 een bijeenkomst voor zorgprofessionals. In deze workshop leren zorgprofessionals om te gaan met de stress van mantelzorgers . De workshop vindt plaats in de raadszaal van de deelgemeente Hoogvliet van 10.00 tot 11.30 uur. >
<Iedere professional in de zorg- en welzijnssector krijgt vroeg of laat te maken met mantelzorgers die soms erg ver gaan in hun zorg, hetgeen tot overbelasting van de mantelzorger kan leiden maar ook tot misverstanden bij de zorgorganisatie. In de workshop worden handvatten aangereikt om  overbelasting te signaleren, grenzen te stellen aan het zorgen en het evenwicht tussen zorgen en niet-zorgen te bewaken.

De workshop wordt gegeven door Context, onderdeel van de Parnassia Bavo Groep. Naast deze bijeenkomst bestaat er de mogelijkheid om een training van drie dagdelen te volgen waarin dieper op de materie wordt ingegaan. Kijk op www.context.nl voor meer informatie over de mogelijkheden van deskundigheidsbevordering of trainingen die Context geeft.> 
	Noot voor de redactie: voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 

Marinel de Bruin, communicatieadviseur deelgemeente Hoogvliet op: 06 25453401 of 010-4726637.

m.de.bruin@hoogvliet.rotterdam.nl
Middenbaan-Noord 47  –  Postbus 600  –  3190 AN Hoogvliet  –  Telefoon 010-4726666 – Fax 010 - 416 53 22  –  www.hoogvliet.nl
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Voor de redactie (niet voor publicatie):

U bent van harte uitgenodigd om bij de workshop aanwezig te zijn.
