
Verschillende diensten van de gemeente 

Rotterdam, de Centrumraad en woning­

corporatie Woonstad Rotterdam werken 

samen aan het verbeteren van het woon-, 

werk- en leefklimaat in het Oude Westen.  

Met deze nieuwsbrief informeren we 

huidige en nieuwe bewoners en onder­

nemers over de voortgang van alle  

ontwikkelingen, projecten en verborgen 

kanten in de wijk. De nieuwsbrief  

verschijnt drie maal per jaar en wordt  

huis-aan-huis verspreid.  

‘Sinds februari wonen we in ons nieuwe huis in de Zijdewindestraat. Het is hier  
heerlijk. We zitten in hartje centrum, in de buurt van alle voorzieningen, maar  
toch in een rustige straat. We hebben zelfs een tuin. Het pand heeft van buiten nog  
steeds de uitstraling van 
oudbouw, wat toch uniek 
is in deze stad. Van binnen 
heeft het alle gemakken  
van nieuwbouw.’
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Woningen Zijdewindestraat  
grondig gerenoveerd 

Jula: ‘de 19e eeuwse 
gevels zijn zoveel 
mogelijk behouden’

Inhoud

• �Doe ook mee aan een  
jaarlijks wijkevenement!

• �Bewoners en ondernemers  
in gesprek met minister 
Vogelaar

• �Kunstatelier De  
Leeuwenhoek in beeld

• �Schuif aan bij de  
ondernemerstafel

• �Mediaplaats biedt jongeren 
met een grote afstand  
tot de arbeidsmarkt nieuwe 
kansen

 

• �Wie is wie in het Oude  
Westen? Het kernteam  
stelt zich aan u voor

• �Een kijkje in de keuken 
van….

• �Er is geld vrijgemaakt  
voor nieuwe bewoners­
initiatieven. Dus heeft u  
een goed idee? Laat het  
ons weten 

Dat vertelt Jula Grimbilas(26). 
Eind 2007 kochten zij en haar 
partner één van de gerenoveerde 
woningen in de Zijdewindestraat/
Akeleistraat. Ze konden het huis 
kopen omdat de voormalige 
huurder uiteindelijk niet wilde 
terugkeren naar zijn oude 
woning. Jula: ‘Hadden wij even 
geluk. Dit is wat je noemt een 
buitenkans.’ 
De afgelopen twee jaar zijn,  
in opdracht van Woonstad 
Rotterdam, tientallen woningen 
in de Zijdewindestraat en Akelei­
straat uitgebreid gerenoveerd  
en herontwikkeld. De panden  
zijn verbouwd tot 26 twee- en 
drielaagse maisonnettes en  
9 royale vierlaagse eengezins­
woningen. Daarbij zijn de 19e 
eeuwse gevels zoveel mogelijk 
behouden. Van binnen zijn de 
huizen volledig vernieuwd. 
Afgelopen oktober werd het 
project opgeleverd.

Bewoners betrekken
Een groot deel van de huizen 
ging tegen aantrekkelijke prijzen 

in de verkoop en was binnen een 
mum van tijd verkocht. Wat het 
project extra bijzonder maakt, is 
dat bewoners er intensief bij 
betrokken zijn.‘Toen we in 2002 
aan het traject begonnen, bleek 
dat we te maken hadden met een 
hechte gemeenschap in deze 
straat’, vertelt Kitty Tol (Woon­
stad Rotterdam). ‘Sommige 
mensen woonden er al tientallen 
jaren. Woonstad Rotterdam 
besloot er daarom een partici­

patieproject van te maken. 
Bewoners die na renovatie wilden 
terugkeren, als huurder of koper, 
en de nieuwe kopers, hebben 
actief met ons meegedacht  
over de plattegronden van de 
woningen. Ze konden hun 
wensen aangeven wat betreft de 
indeling van de huizen.’ Een deel 
van de gerenoveerde woningen  
is inmiddels al bewoond. Diverse 
huizen die casco zijn verkocht, 
worden nog door de nieuwe 
bewoners verbouwd en ingericht. 

Investeren in wonen 
Kitty: ‘Woonstad Rotterdam 
investeert op verschillende 
manieren in het Oude Westen. 
Onder meer door panden op te 
knappen, en door een breder 
scala aan woningen aan te 
bieden waaronder meer koop­
huizen. Zo hopen we mensen  
die groter willen gaan wonen te 
binden aan de wijk en bewoners 
van buiten te verleiden naar het 
Oude Westen te komen. Het 
project in de Zijdewindestraat 
laat zien dat die strategie werkt.’ 

‘Het is hier  
heerlijk wonen’

Vormgeving:
Marcel van Gaalen

Fotografie:
Nanning Barendsz
Roel Braams 

Oplage: 6500
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Cultureel en maatschappelijk 
ondernemer Fred Fitz-James 
ondersteunt zijn vrouw bij  
De Kotomisi Shop op de West- 
Kruiskade. Daarnaast zet hij  
zich in voor jongeren die iets  
van hun leven willen maken.  
De Surinaamse Hagenaar bruist 
van de ideeën en wil deze graag 
delen met Rotterdammers.  
Hij werkt onder meer aan de 
organisatie van een jaarlijks 
wijkevenement. Doet u mee?

‘De Kotomisi Shop zit nu drie jaar 
als onderneming in het Oude 
Westen en steeds weer valt me 
op hoe weinig verbondenheid er 
is tussen mensen en organisaties’, 
zegt Fitz-James. ‘Iedereen zit op 
zijn eigen eilandje. De Nieuwe 
Binnenweg ontwikkelt zich goed, 
de West-Kruiskade is een walhalla 
van culturele ondernemingen, 
maar wat er tussenin ligt dat 
blijft een samenraapsel van van 
alles en nog wat. Dat terwijl er 
mensen van allerlei verschillende 

culturen in de wijk wonen en 
werken.’

Juist die enorme diversiteit aan 
culturen kan een aanknopings­
punt vormen om mensen samen 
te brengen, meent Fitz-James. 
Hoe? Door een jaarlijks maat­
schappelijk cultureel festival te 
organiseren waarbij iedereen  
zich van zijn beste kant kan laten 
zien. Zo leren mensen elkaar 
beter kennen. Fitz-James is bezig 
een plan te ontwikkelen voor een 
dergelijk evenement.

Fitz-James: ‘Muziek en eten 
moeten de kapstok gaan vormen, 
daar kan iedereen iets mee. Ik  
wil het festival overigens niet 
voor bewoners en ondernemers 
organiseren, maar mèt hen. Laat 
iedereen wat doen. De mensen 
van de Turkse vereniging, het 
Centrum voor Ontwikkelings­
samenwerking, de basisscholen, 
Codarts (hogeschool voor de 
kunsten), De Leeuwenhoek, 

winkeliers, woningcorporaties, 
cultuurcentra, senioren, jongeren. 
Noem maar op.’

‘Ik vraag zoveel mogelijk mensen 
en organisaties een bijdrage  
te leveren, zo raakt iedereen 
betrokken. Door het jaar heen 
kunnen alle groepen dan aan  
hun eigen project werken, en  
dan brengen we eens per jaar  
alle projecten samen in het 
wijkevenement. Zo’n festival  
kan het Oude Westen op de  
kaart zetten, niet alleen binnen 
Rotterdam ook daarbuiten.’ 

Wilt u ook meedoen?  
Stuur dan een mailtje naar:  
info@kotomisishop.eu

Yasmina en Salahi waren, net  
als diverse andere bewoners  
en ondernemers in de wijk, 
aanwezig bij het bezoek van 
minister Ella Vogelaar, aan het 
Oude Westen eind september.  
De minister van Wonen, Wijken 
en Integratie, ging in gesprek 
met diverse ondernemers en 
bewoners. Zij vertelden de 
minister wat ze doen om het 
wonen en werken in het Oude 
Westen aantrekkelijker te maken 
of welke ideeën ze daarover 
hebben.  
Richard de Boer, voorzitter van  
de ondernemersvereniging 
West-Kruiskade: ‘We moeten de 

sterke kanten van de wijk meer 
uitbuiten. Laten zien wat we in 
huis hebben aan exotische 
ondernemingen en producten. 
Dat betekent bijvoorbeeld dat 
alle etalages een open karakter 
moeten krijgen, weg met die 
rolluiken!’ 

Bewoonster Loulou Lobato, die al 
20 jaar met veel plezier in de wijk 
woont, benadrukte het belang 
van aandacht voor kinderen. 
‘Gebrek aan opvoeding is de kern 
van veel problemen. Veel ouders 
sturen hun kinderen na schooltijd 
de straat op. Steek zelf eens wat 
tijd in je kind, werk aan een goed 

contact. Professionals en andere 
volwassenen moeten ouders  
hier scherper over aanspreken.’
Na het bezoek aan de onder­
nemerstafel maakte Vogelaar een 
wandeling door de wijk, waar ze 
onder meer de Thai Boksschool 
aandeed. De minister liet zich 
tijdens de wandeling tevens 
bijpraten door medewerkers van 
de gemeente, Centrumraad en 
woningcorporatie Woonstad 
Rotterdam over vorderingen van 
diverse projecten. Het Oude 
Westen is één van de veertig 
Nederlandse ‘krachtwijken’ 
waarvoor Vogelaar extra geld 
beschikbaar heeft gesteld. 

Doe mee aan een  
jaarlijks wijkevenement

kort 
    nieuws

Heb je het al gezien? 
WoW is een campagne om de bij­
zondere plekken in het Oude Westen 
zichtbaar te maken. Het doel is  
om de wijk op een 
positieve manier 
onder de aandacht  
te brengen. 

  

Extra inzet tegen 
drugsoverlast 
Burgemeester Opstelten heeft gezegd 
dat hij voor het einde van dit jaar de 
drugsoverlast wil terugdringen in het 
Oude Westen. Opstelten sprak onlangs 
met bewoners en ondernemers over de 
extra inzet van politie, Stadstoezicht en 
zorginstellingen. 

Bewoners­
boodschappen 

Op donderdag 4 september konden 
bewoners van het Oude Westen via een 
interactieve videozuil vertellen wat ze 
van hun wijk vinden, en kenbaar maken 
wat hun wensen en ideeën zijn voor 
verbetering. De videobeelden zijn  
eind september getoond aan minister 
Vogelaar en aan leden van de  
Centrumraad.

Een 
goed 
idee 

Fred Fitz-James

Bewoners en ondernemers 
in gesprek met Vogelaar

HI AYSe, wie b& j?
Ayse Tosun, 25 jr., net 
afgestud.

Wdj id wijk?
D mee aan Drgs in Klr, 
Aktiegr. Caf, Trks grp  
en Wijkweb.

Wrom zt j j in 4d wijk? 
Vme betrok., wil meew. 
aan veil. brt en wtn  
wt gbrt.’ 

SMS-en 

met...

Ayse

Tosun

Sterke netwerken
Er zijn meer mensen zoals Fred, die van de 
wijk houden en het leuker willen maken in 
het Oude Westen. Om dit soort initiatieven 
verder te helpen, hebben de Centrumraad 
en Woonstad Rotterdam Janjoost Jullens 
aangesteld. Hij zoekt naar mensen zoals 
Fred, mensen die er iets van willen maken. 
Mensen met goede ideeën die ook zelf 
willen meewerken en niet alleen actie van 
anderen verwachten. 
Janjoost: ‘Mijn werk is te zorgen dat de 
juiste personen bij elkaar worden gebracht 
om projecten uit te voeren. Ik wil mensen 
met goede ideeën koppelen aan mensen 
met geld. Mensen met halve plannen 
koppelen aan mensen met de andere helft. 
Zorgen dat de boel in 
beweging komt. 
Heeft u ook goede 
ideeën en wilt u zelf 
meehelpen aan de 
uitvoering? Neem dan 
contact op met Janjoost 
Jullens, tel. 06 1422 4322, 
e-mailadres: janjoost@
iminet.org. 

‘Wij hebben onlangs een Marokkaanse bakkerij geopend 
aan de West-Kruiskade en het bevalt ons prima. Ik zie  
regelmatig wijkagenten op straat en ik had direct een 
goed contact met de buren. Over de klandizie hebben  
we bovendien niet te klagen’, zegt Yasmina Akkermans. 
Haar collega Salahi Malika: ‘Onze enige wens is dat er 
iets wordt gedaan aan het parkeerprobleem.’
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Kunstatelier De Leeuwenhoek 

In 2006  richtten regisseur en 
producent Robertjan Brouwer en 
directeur van Roteb Aad van Nes 
de Media Werkplaats Rotterdam 
op. Hun doel? Jongeren met een 
grote afstand tot de arbeidsmarkt 
meer kansen bieden. Naast eigen 
producties, leidt het communica­
tie- en projectenbureau jongeren 
op die moeilijk aan werk kunnen 
komen, vaak omdat ze geen 
startkwalificatie op zak hebben 
en voortijdig zijn afgehaakt. De 
deelnemers worden in twee jaar 
tijd klaargestoomd voor een baan 
in de media.

‘Deelnemers moeten natuurlijk 
wel gemotiveerd zijn en wat 
hebben met media’, zegt Alexan­
der Aartgeerts, producent bij de 
Mediawerkplaats. ‘Wij werken 
volgens het gildeprincipe. De 
deelnemers lopen dagelijks mee 
met onze professionals. Ze leren 
het vak dus vooral in de praktijk. 
Daarnaast maken de leerlingen 
om de twee weken een Roteb-
journaal voor de medewerkers 
van het reinigings- en productie­
bedrijf. Ook van die herhaling 
steken ze veel op.’ 
De Mediawerkplaats is nu nog 

gevestigd op Katendrecht, maar 
verhuist binnenkort naar de 
Diergaardesingel. ‘We vinden het 
Oude Westen een erg prettige 
wijk èn we hebben gemeentelijke 
subsidie gehad (in het kader van 
het jongerenjaar) om specifiek  
op die plek een project te gaan 
doen’, zegt Alexander. ‘Dan is  
het wel handig om zelf in de  
wijk te zitten.’

Guno Zwakke organi­

seert diverse activiteiten 

voor ondernemers in het 

Oude Westen. Hij wil de 

uitwisseling van ken­

nis en inzichten onder 

collega’s stimuleren 

en netwerken smeden. 

Voor zijn activiteiten 

maakt hij gebruik van 

de faciliteiten van de 

ondernemerstafel. ‘Er 

lopen in het Oude Westen veel  

mensen rond met goede ideeën,  

maar vaak blijft het bij een plan  

of ze opereren in hun eentje.  

Daar wil ik iets aan doen’, zegt hij.

Samen met zijn broer runt Zwakke een 
evenementenbedrijf dat onder meer in  
juli het Keti Kotifestival organiseerde in 
opdracht van de winkeliersvereniging  
City Boulevard Rotterdam. Daarnaast 
organiseert hij lezingen en workshops voor 
ondernemers in de wijk. En tweewekelijks 
dialoogavonden. ‘Door een goede  
uitwisseling en eventuele samenwerking 
zouden de afzonderlijke ondernemers  
veel meer kunnen bereiken’, meent hij.
Guno: ‘Startende zelfstandigen kunnen 
profiteren van onze activiteiten, maar  
ook ervaren rotten als ik kunnen nog veel 
opsteken van de onderlinge uitwisseling en 
contacten. De ondernemerstafel, waar we 
gebruik van maken, heeft een prachtige 
ruimte, waar je prima kleine groepen van 
zo’n dertig personen kunt ontvangen.  
Je kunt er op verzoek ook vergaderingen 
beleggen. De medewerkers geven je  
ook zakelijke adviezen als je dat wilt.  
De ondernemerstafel is een aanwinst  
voor de wijk.’ 
Het onderkomen aan de Josephlaan 62 is 
afgelopen juli geopend. Medewerkers 
ondersteunen huidige en nieuwe bedrijven 
in het Oude Westen, helpen jongeren aan 
werkervaringsplekken en halen creatieve 
en andere aantrekkelijke bedrijfjes naar  
de wijk. 

Bent u (beginnend) ondernemer in het 
Oude Westen en wilt u meer weten over  
de faciliteiten van de ondernemerstafel? 
Neem dan contact op met Marion Loor,  
m.loor@vannimwegen.nl 

Mediawerkplaats biedt  
afhakers nieuwe kansen 

Netwerken bij de  
ondernemerstafel 

‘Ik had geen mbo-diploma en geen baan. Via de sociale 
dienst kwam ik in contact met de Mediawerkplaats en er 
ging een wereld voor me open’, zegt Miguel de Faria (23). 
‘Al snel had ik het gevoel “dit is het”. Ik word nu  
opgeleid als geluidsman en heb al met verschillende  
producties meegeholpen. Je leert veel in korte tijd.’

‘Schilderen geeft me vleugels’

In Zorgcentrum De Leeuwenhoek aan de West-Kruiskade 
draait sinds 2000 een project dat bewoners stimuleert  
om hun creatieve talenten te ontpooien. Naast bewoners 
kunnen ook senioren met een psychiatrische indicatie uit  
de dagopvang of dagbehandeling er de hele week terecht. 
Het Zorgcentrum is tijdelijk gehuisvest aan de Kleiweg in 
Hillegersberg, wegens een verbouwing en uitbreiding  
van het pand aan de West-Kruiskade. Naar verwachting 
verhuizen de bewoners begin 2009 weer terug naar hun 
vertrouwde stek. 

Beeldend kunstenaar Roel Braams is initiatiefnemer en  
begeleider van het kunstatelier. Roel: ‘Schilderen, tekenen of 
beeldhouwen biedt deze mensen een nuttige dagbesteding. 
Sommige deelnemers winnen er een stuk eigenwaarde mee 
terug, zijn trots op wat ze kunnen. Anderen ontdekken bij 
zichzelf onvermoede talenten, dat is mooi om te zien.’ 

Gerrit Bravenboer (87): ‘Ik kom drie dagen in de week bij het 
atelier, pas sinds afgelopen juni. Na een korte opname begin  
dit jaar werd ik gewezen op het bestaan van het atelier.  
En het is het beste wat me in lange tijd is overkomen. Je krijgt 
goede begeleiding, zodat je je verder kunt ontwikkelen en het  
is gezellig om samen in het atelier te werken. Het liefst schilder  
ik schepen en ook landschappen maak ik graag.’

Willy Beelman (72): ‘Als bewoner kun je zo binnenlopen  
bij het atelier wanneer je zin hebt om lekker bezig te zijn.  
Dat is prettig. Ik verheug me al op het nieuwe atelier in  
het verbouwde pand in het Oude Westen, waar we in 2009 
heengaan. We zijn onlangs al een keertje gaan kijken en  
het wordt echt mooi, heel ruim en licht.’ 

Maria van Lely (88): ‘Acht jaar geleden begon ik met schilderen  
bij De Leeuwenhoek. Het heeft mijn leven totaal veranderd.  
Ik schilder nu ook thuis. Mijn werk is vooral figuratief, volgens 
mij heb ik al wel zestig doeken gemaakt. Schilderen geeft me 
vleugels.’  

Roel heeft plannen om over enige tijd een tweede kunstatelier  
te openen voor alle 55-plussers in het Oude Westen. Hij is  
bovendien bezig met een kunstboek, dat het werk van de  
deelnemers toont en het project en zijn werkwijze beschrijft.  
Bel of mail voor meer informatie naar Roel Braams,  
tel. (010) 436 14 88 of rbraams@humanitas-rt.nl 
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‘Ik woon al 20 jaar in de Bloemstraat. Ik ben ooit vanuit Guyana 
naar Rotterdam verhuisd voor de liefde. Toen mijn man vijf jaar 
later overleed, ben ik hier met onze dochter gebleven. Ik vind het 
Oude Westen vooral leuk omdat het een multiculturele wijk is die 
vlakbij het centrum ligt. Er zijn hier veel tropische winkels en die 
zijn altijd open, ook op zondag.’ 
Twee jaar geleden is ze als vrijwilliger bij De Gaffel begonnen.  
‘Ik wilde graag meer in contact komen met mensen. Een vriendin 
raadde me aan vrijwilliger te worden.’ Sindsdien heeft ze aan 
contact geen gebrek. ‘Ik ken inmiddels iedereen in de buurt en 
maak vaak een praatje op straat of ga met een bekende koffie 
drinken bij De Gaffel.’ 

Usha kookt het liefst Surinaams – ‘bijvoorbeeld moksi alesi  
(zie recept hieronder)’ – maar er staat ook geregeld Hollandse  
pot of bijvoorbeeld een Griekse maaltijd op het menu.
‘We hebben plek voor veertig man en het zit eigenlijk altijd vol’, 
zegt ze. Tot Usha’s spijt is het aantal Hindoestaanse gasten gering. 
‘Die houden niet zo van verschillende keukens. Maar als ze horen 
dat ik kook, komen ze graag.’

                          
en kijkje in de keuken van: E

Colofon 
Dit is een nieuwsbrief in opdracht van de gemeente,  
de Centrumraad en Woonstad Rotterdam.

Met dank aan alle betrokkenen die hun  
medewerking hebben verleend aan deze uitgave.

Centrumraad
Postbus 70012
3000 KP Rotterdam
www.centrumraad.rotterdam.nl

De Nieuwe Unie, onderdeel van Woonstad Rotterdam 
Postbus 8183
3009 AD Rotterdam 
www.denieuweunie.nl of www.woonstadrotterdam.nl 

Tekst:
Trudy van Dijk
Nita Pleune 
Jeannine Westenberg
(De Nieuwe Lijn, Rotterdam)

Eindredactie:
Ingrid Harms (Woonstad)
Odiel Kok (Centrumraad)

Vormgeving:
Marcel van Gaalen

Fotografie:
Nanning Barendsz
Roel Braams 

Oplage: 6500

Tijs Nederveen
Stadsmarinier (directie Veiligheid)
‘Ik vind het belangrijk om met bewoners, ondernemers en andere 
betrokkenen in de wijk de veiligheid te verbeteren en afspraken  
te maken over hoe iedereen daaraan een bijdrage kan leveren.’

Nahida Bom
Ontwikkelingsmanager (Woonstad Rotterdam)
‘Ik vind het belangrijk om de kwaliteit van het 
leefklimaat en de voorzieningen in de wijk te 
versterken.’ 

Ellen Perik
Gebiedsmanager (Centrumraad)
‘Ik vind het belangrijk dat er ruimte wordt geboden aan nieuwe 
initiatieven en ideeën van bewoners en ondernemers en dat deze 
worden ondersteund; en dat er wordt gewerkt aan sociale binding.’  

Hidde Wiersma
Wijkeconoom (OBR)
‘Ik vind het belangrijk dat de kleinschalige 
bedrijvigheid in de wijk terugkeert.’ 

Gerard Brakkee 
Programmamanager (Woonstad Rotterdam)
‘Ik vind het belangrijk dat de investeringen in  
het Oude Westen eerst en vooral ten goede  
komen aan de bewoners en ondernemers.’

Odiel Kok
Communicatieadviseur (Centrumraad)
‘Ik vind het belangrijk dat bewoners helder  
en tijdig worden geïnformeerd over ontwik­
kelingen in de wijk en dat we ze laten mee­
denken over de projecten en activiteiten in  
het Oude Westen; en dat zichtbaar wordt 
gemaakt wat er allemaal gebeurt.’  

Ingrid Harms
Communicatieadviseur (Woonstad)
‘Ik vind het belangrijk dat bewoners en ondernemers weten wat er 
speelt in het Oude Westen, waar ze met hun vragen terechtkunnen 
en hoe ze kunnen meedenken over de ontwikkelingen in de wijk; 
en dat het imago van de wijk verbetert.’ 

Erik Hoeflaak
Projectleider (van dS+V en het OBR)
‘Ik vind het belangrijk dat bouwinitiatieven  
van Woonstad Rotterdam vanuit de gemeente 
goed worden begeleid en ondersteund; dat  
er wordt gewerkt aan de kwaliteit van de 
buitenruimte en het opknappen van de 
verwaarloosde particuliere panden. 

Chrystabelle Beaton
Gebiedscoördinator (Centrumraad)
‘Ik vind het belangrijk dat bewoners en bezoekers het Oude  
Westen als een leefbare, schone en veilige wijk ervaren; dat  
bewoners worden gestimuleerd om mee te doen in hun wijk  
en dat ze daarbij worden ondersteund.’   

Rotterdam krijgt extra geld van 
het Rijk voor het vervullen van  
bewonerswensen in dertien 
wijken. Ook het Oude Westen 
hoort daarbij. Heeft u een goed 
idee om uw wijk te verbeteren? 
Laat het ons weten. Wie weet 
kunt u uw idee dan uitvoeren.

Minister Vogelaar vindt het 
belangrijk dat bewoners betrok­
ken worden bij de verbeteringen 
van hun wijk. Vandaar dat ze 
eind mei extra geld beschikbaar 
heeft gesteld voor bewoners­
initiatieven. In overleg met het 
opbouwwerk en Aktiegroep 
Oude Westen zorgt de Centrum­
raad er voor dat de beste ideeën 

worden uitgevoerd. 
Er zijn drie voorwaarden verbon­
den aan de bewonersinitiatieven: 
- �er moeten meerdere bewoners 

bij betrokken zijn;
- �ze moeten het wonen en 

werken in de wijk en/of de 
contacten tussen bewoners 
verbeteren;

- �ze moeten meer zijn dan een 
eenmalige bijeenkomst. 

Heeft u een goed idee? Dan kunt 
u dit tot eind november bekend­
maken bij de Centrumraad. U 
kunt dat per e-mail of per brief 
doen. Inzenders kunnen hun idee 
schriftelijk of (na afspraak) in een 
gesprek toelichten. E-mailadres: 

centrumraad@bsd.rotterdam.nl. 
Postadres: Centrumraad, t.a.v. 
Chrystabelle Beaton, Postbus 
70012, 3000 KP Rotterdam.
 
In januari 2009 krijgen inzenders 
te horen of hun aanvraag wordt 
beloond en (een deel van) de 
onkosten voor hun project 
worden vergoed. Zonodig krijgen 
ze hulp bij de uitvoering. Zoekt  
u mensen met wie u kunt samen­
werken? Dan moet u bij Janjoost 
Jullens zijn (zie pagina 2). 

Wie is wie in het Oude Westen?

Extra geld voor bewonersinitiatieven 

Een goed idee? Laat het ons weten!

In deze eerste nieuwsbrief stellen we ons als kernteam van het Oude Westen 
graag aan u voor. Ons team bestaat uit vertegenwoordigers van de  
Centrumraad, verschillende diensten van de gemeente en Woonstad Rotterdam. 
Samen zien we erop toe dat alle investeringen ten goede komen aan de  
bewoners en ondernemers in de wijk. Hieronder vertellen we u wat wij  
belangrijk vinden in het Oude Westen.

recept

Moksi Alesi (4 personen)
Kooktijd: 20 minuten (voorbereiden) + 30 minuten 
Ingrediënten: • 4 kopjes (basmati)rijst • 4 kopjes water  
• 1 blik kidneybonen • 200 ml kokosmelk • ½ (kleine) spitskool  
• 600 g kipfilet • 1 bouillonblokje • 1 flinke ui • 2 stengels bosui  
• 1 el olie (voor de rijst) • 2 el olie (voor de kip)

Bereidingswijze: 
Snijd de spitskool in dunne reepjes. Hak de ui in fijne snippers en 
snijd de bosui in dunne ringetjes. Snijd vervolgens de kipfilet in 
blokjes. Bak in een grote pan de ui en de bosui tot de ui glazig is. 
Voeg de rijst toe en bak een paar minuten mee. Voeg zout en peper 
toe. Doe het water, de kokosmelk en het bouillonblokje erbij.  
Breng het mengsel aan de kook en zet het gas laag. Laat de rijst  
20 minuten heel zachtjes koken. Bak ondertussen de kipfilet gaar  
in de olie. Voeg de kip, de spitskool en de kidneybonen toe en laat 
het geheel nog 10 minuten zachtjes koken. 

Kooktip: ‘Zet voor wat meer smaak peper, zout en sambal op tafel.’
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Usha Rasiawan staat 
helemaal links op de foto

Usha Rasiawan roert elke woensdagmiddag in de 
pannen bij buurthuis De Gaffel. Ze kookt met vier andere vrij­
willigers voor zo’n veertig buurtbewoners. De kookclub is net  
als de buurt multicultureel. Usha komt oorspronkelijk uit Guyana 
en de andere koks zijn Grieks, Turks, Surinaams en Nederlands. 

Mail ons!
Kookt u graag en wilt u uw favoriete 
recept delen met andere lezers? Of 
heeft u opmerkingen over of goede 
onderwerpen voor deze nieuws-
brief? Stuur dan een mailtje naar: 
centrumraad@bsd.rotterdam.nl 


